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お客様もそのみずみずしさと甘さにびっくり！とうもろこしは収穫した畑で生まま、

キュウリは味噌つけていただきました！

早起きすると、普段は見れない景色や美味しい野菜たちも食べられていいことづくし

の朝どれツアーでした！

朝どれツアーを開催しました！

朝どれツアーの開始時間はなんと朝の 6時！朝から、きゅうり、ハーブ 2種類、ミニト

マト、とうもろこし、ブルーベリーと盛りだくさんの収穫を行います。

植物は、気温の低い夜間に糖分や水分を蓄えます、日が出始めると植物は光合成をお

こなうため、徐々に糖分と水分を放出していくため朝が野菜にとって一番美味しい時

間帯なんです。


